
Så byter  
du foder

G U I D E
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Det kan finnas flera olika anledningar till 
att man väljer att byta hundfoder och de 
flesta hundar är med om flera foderbyt-
en i livet. När man ska göra ett byte finns 
det en del saker att tänka på för att göra 
övergången så smidig som möjligt.  
Vi guidar dig och ger praktiska tips och 
råd för att underlätta foderbytet!  

Foderbyte – så här gör du  

Olika tänkbara anledningar  
till ett foderbyte:  
• Valpen växer och går från ett valpfoder till ett  

foder för vuxna hundar  

• Aktivitetsnivån ändras och hunden har 
ett annat energibehov  

• Hunden kan vara överkänslig eller ha en födo- 
ämnesallergi som behöver uteslutas ur fodret  

• Hundens mage är i obalans  

• Hunden har en för riklig mängd avföring och 
tillgodogör inte sig fodret optimalt  

• Avföringen är lös eller luktar ovanligt illa  

• Hunden tycker inte fodret är gott  

• Den vuxna hunden blir äldre och går 
över till ett seniorfoder  

Du kan förstås också vilja byta foder utan någon särskild 
anledning, mer än att du vill ge din hund något annat. 
Kanske vill du testa ett nytt märke, är nyfiken på en annan 
proteinkälla eller vill byta till ett foder i en annan prisklass.  
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När ska man genomföra 
foderbytet?
Genomför foderbytet när det i övrigt är lugnt och stressfritt 
för hunden. Undvik att planera in ett foderbyte samtidigt 
som det sker andra stora händelser eller förändringar i 
hundens liv.  
 Om du ska byta valpfoder till din valp så tänk på att 
inte byta foder direkt när valpen flyttat hem, då det under 
denna tid är tillräckligt mycket som förändras för valpen. 
Så avvakta en tid, gärna minst fyra veckor, tills valpen vant 
sig vid sitt nya hem.  

Låt foderbytet ske  
gradvis och ta tid
När det är dags att byta fodret så är det viktigt att tänka på 
att bytet ska ske långsamt och över tid. Den känsliga  
magen och tarmfloran behöver tid på sig att ställa om, 
annars kan hunden bli dålig i magen och i värsta fall sjuk. 
Genom att genomföra foderbytet långsamt ger man kro-
ppen, magen och tarmfloran möjlighet att ställa om och 
tillgodogöra sig det nya fodret optimalt.  
 Även om man byter foder inom samma varumärke, 
från till exempel Adult till Adult Active så ska foderbytet 
ske långsamt. Likaså om man byter helt från torr- 
foder till våtfoder eller färskfoder och vice versa.  
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Hur man genomför  
ett foderbyte?

Se alltid till att din hund har fri tillgång
till färskt vatten!

En bra riktlinje är att följa nedan:

Dag 1-3: 
75% ursprungligt  
foder, 25% nytt foder 

Dag 4-7: 
50% ursprungligt foder,  
50% nytt foder 

Dag 8-11:  
25% ursprungligt foder,  
75% nytt foder 

Dag 12 och framåt:  
100% nytt foder

Ett foderbyte tar ungefär 10–14 dagar att genomföra och 
då byts delar av det gamla fodret ut mot det nya. Tänk på 
att blanda ut de olika fodersorterna ordentligt med varan-
dra i matskålen.
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Hur mycket av det nya  
fodret ska man ge?
Beroende på vilket hundfoder man byter från och vilket 
man byter till, så kan utfodringsrekommendationerna vara 
olika. Utgå från fodrets dagliga riktlinjer och håll koll på din 
hunds vikt så att hunden inte blir under- eller överviktig. 
Utfodringsrekommendationerna är just riktlinjer, så om 
hunden skulle tappa för mycket i vikt eller gå upp myck-
et i vikt så rekommenderar vi att justera fodermängden 
med 10% upp eller ned. Väg din hund regelbundet för att 
kontrollera vikten.    
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Håll koll på din hunds 
reaktioner
Var uppmärksam på din hund och magens reaktion 
under foderbytet. Alla hundar är olika och har olika 
känsliga magar. Skulle det uppstå problem kan man 
dra ner på takten och låta foderbytet få ta längre 
tid. Om problemen skulle kvarstå, eller om foder-
bytet skett på grund av hälsoskäl som inte går över, 
kontakta alltid din veterinär för råd. Men för de allra 
flesta går övergången till ett nytt foder smidigt och 
utan några som helst problem.  
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Har du fler frågor? Välkommen att kontakta vår  
hjälpsamma kundtjänst eller besök någon av våra  
butiker för rådgivning i samband med foderbyte.  
Du vet väl att hundar alltid är välkomna till oss!

@dogmansverige

www.dogman.se
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